
MENUS ENFANTS FEVRIER 2011
Centre de Loisirs

Lundi 7 Février Lundi 14 Février Lundi 21 Février Lundi 28 Février
Betteraves / Ciboulette Salade / Croûtons

Cordon Bleu Steak Haché / Ketchup
Épinards à la Crème Ratatouille Pommes Noisettes Fromage / Fruit

Flan Caramel Fruit
Centre de Loisirs

Mardi 8 Février Mardi 15 Février Mardi 22 Février Mardi 1er Mars
Tartine Thon Mayonnaise Jambon / Salade Chili Végétarien Macédoine de Légumes

Émincé de Dinde au Paprika Riz Dos de Colin crème basilic
Salade Verte Poêlée Forestière
Yaourt aux Fruits Compote Fromage Blanc

Centre de Loisirs Centre de Loisirs Centre de Loisirs Centre de Loisirs
Mercredi 9 Février Mercredi 16 Février Mercredi 23 Février Mercredi 2 Mars

Haricots Verts / Maïs Salade de Riz / Thon Choux Fleurs Vinaigrette
Escalope de Poulet Label Rouge Filet de Lieu Maraîchère Cuisse de Poulet au Citron Tajine de Lapin aux Fruits Secs
sauce Forestière / Riz Choux Fleurs Carottes à la Crème
Fromage Blanc / Confiture Crème Vanille Liégeois au Chocolat Fruits du Verger / Biscuit

Centre de Loisirs
Jeudi 10 Février Jeudi 17 Février Jeudi 24 Février Jeudi 3 Mars

Crêpe aux Champignons Carottes Râpées Asperges Vinaigrette Salade d'Endives aux Pommes
Rôti de Porc aux Pruneaux Escalope de Porc aux Champignons

Petits Pois Fromage 
Fruit Yaourt Petits Suisses Sucrés

Centre de Loisirs
Vendredi 11 Février Vendredi 18 Février Vendredi 25 Février Vendredi 4 Mars

Salade Piémontaise Salade d'Endives au Bleu Roulé au Fromage
Filet de Saumon à la crème Sauté de Canard à l'Orange Filet de Perche au Curry
Gratin de Courgettes Quinoa Purée de Brocolis Haricots Beurre Persillés
Mousse au Chocolat Fruit Glace Pâtisserie

Salade / Surimi / Riz Taboulé
Doré de Hoky / Citron Spaghettis Bolognaise

Yaourt          / Miel

Omelette Champignons/P.de terre
Haricots verts persillés/P.de Terre Fromage / Fruit

Salade de Pâtes

Boulgour

Axoa de Veau Parmentier de Poisson Maison
Lentilles Pâtes 

Pommes          cuites Maison

Salade Fraîche / Féta
Veau Label Rouge Flamande
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