MENUS ENFANTS FEVRIER 2011

Yaourt aux Fruits

ompote

Centre de Loisirs
Lundi 7 Février Lundi 14 Février Lundi 21 Février Lundi 28 Février
Salade / Surimi / Riz [Taboulé IBetteraves / Ciboulette Salade / Croiitons
ordon Bleu oré de Hoky / Citron Steak Haché / Ketchup Spaghettis Bolognaise
Igpinards ala Créme Eatatouille JPommes Noisettes [Fromage / Fruit
Yaourt €9 / Miel lan Caramel Fruitd ®
Centre de Loisirs
Mardi 8 Février Mardi 15 Février Mardi 22 Février Mardi 1er Mars
Tartine Thon Mayonnaise Jambon / Salade hili Végétarien acédoine de Légumes
[Omelette Champignons/P.de terre Fmincé de Dinde au Paprika Eiz o os de Colin créme basilic
Salade Verte aricots verts persillés/P.de Terre romage / Fruit 0 oélée Forestiére
C

romage Blanc

Centre de Loisirs
Mercredi 9 Février

Centre de Loisirs
Mercredi 16 Février

Centre de Loisirs
Mercredi 23 Février

Centre de Loisirs
Mercredi 2 Mars

[Haricots Verts / Mais

Escalope de Poulet Label Rouge
auce Forestiére / Riz

I;romage Blanc / Confiture

Salade de Riz / Thon

ilet de Lieu Maraichére
thoux Fleurs
Créme Vanille

<

Salade de Pites L0
Euisse de Poulet au Citron

arottes a la Créme
iégeois au Chocolat

IChoux Fleurs Vinaigrette

Boulgour )
IEFruits du Verger / Biscuit

Jeudi 10 Février

Jeudi 17 Février

Jeudi 24 Février

Centre de Loisirs
Jeudi 3 Mars

Iﬁrépe aux Champignons
oti de Pm;c‘aux Pruneaux
Lentilles €0

[Carottes Rapées

Axoa de Veau
o

Pates )

Asperges Vinaigrette

scalope de Porc aux Champignons
etits Pois

armentier de Poisson Maison

Ealade d'Endives aux Pommes

Son romage __
[Fruit Yaourt W& etits Suisses Sucrés Pommes G cuites Maison
Centre de Loisirs
Vendredi 11 Février Vendredi 18 Février Vendredi 25 Février Vendredi 4 Mars
Salade Piémontaise Salade d'Endives au Bleu oulé au Fromage Salade Fraiche / Féta
ilet de Saumon a la créme Sauté de ggnard a I'Orange ilet de Perche au Curry Veau Label Rouge Flamande
ratin de Courgettes Quinoa <, ¥ urée de Brocolis Elaricots Beurre Persillés
ousse au Chocolat IFmit (u‘ lace atisserie

Restauration Municipale (T¢l. 05.61.73.06.18)

%
oo :bio

Tajine de Lapin aux Fruits Secs




	Enfants

